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遅ればせながら明けましておめでとうございます。冬休みも明け、２０２６年が

スタートしましたが、はたちの集い（同窓会)や高等部の入学者選考などの大きな

行事で慌ただしく過ごしている間にすでに１か月が過ぎようとしています。 

さて、進路だよりでは、これまでいろいろな福祉サービスについて掲載してきま

した。今回は、放課後等デイサービスなど、在学中に利用しているサービスと卒業

後に利用する可能性のあるサービスとの“つながり”について載せましたので今後

の参考にしてほしいと思います。 

“つながり”とは、放課後等デイサービスの事業所の中には、卒業後に利用できる「生活介護」や

「就労継続支援」といったサービスも提供している事業所がいくつかあり、そのような事業所を在学

中から利用していると、支援者の理解も深まり、卒業後の利用にスムーズに移行できる場合があると

いうことです。以下に、具体的な事業所の例をいくつか御紹介します。

  

こじか園  ⇒  レポス（生介） 

こじか園は、中田町にある放課後等デイサービス事

業所で、本校でも多くの児童生徒が利用しています。

その敷地内に、生活介護事業所レポスが令和３年に開

所しました。こじか園からの流れで、卒業後、レポス

を利用するというケースがあります。 

ひだまりポッケ  ⇒  ひだまりポッケ（生介） 

ひだまりポッケは、南方町と迫町にある放課後等デ

イサービス事業所です。生活介護ひだまりポッケが、

迫町にあります。生活介護の事業所では、近年は、医

療的ケアが必要な方を中心に受入をしています。 

にこまーる  ⇒  かなみのもり（Ｂ型） 

にこまーるは、登米町にある放課後等デイサービス

事業所です。同じ敷地内に、就労支援事業所かなみの

もり（Ｂ型）も併設されていましたが、昨年、にこま

ーるが旧登米幼稚園に移転しました。 

わらいの館四季  ⇒  わらいの館四季（生介） 

シードカンパニー（Ｂ型） 

わらいの館は、迫町新田にある日中一時支援事業所で

す。同じ場所で、生活介護サービスを提供しています。また、

新田駅近くに就労継続支援Ｂ型事業所シードカンパニー

があります。 

パレットルーム・スマイル登米   

     ⇒ パレット・グランヴィア（生介） 

パレットルーム・スマイル登米は、迫町佐沼にある放課後

等デイサービス事業所で、ホテルグランヴィアだった建物を

使用しています。令和５年に開所しました。同じ場所に、生

活介護事業所パレット・グランヴィアがあります。他にもパレ

ットルームというショートステイの事業所もあります。 

シェアワークスくりはら   

⇒ シェアワークスくりはら（生介） 

シェアワークスくりはらは、栗原市志波姫にある放課後

等デイサービス事業所で、令和３年に開所しました。その

後、生活介護シェアワークスくりはらが開所しました。栗原

市の事業所ではありますが、県北道路のおかげで、学校ま

での送迎が可能です。また、短期入所（ショートステイ）、共

同生活援助（グループホーム）のサービスも提供していま

す。 

 

 

今後も、放課後等デイサービス事業所

が、生活介護や就労系のサービスを展開す

る可能性もあります。そのような事業所が

増えると、卒業期の移行がよりスムーズに

なると考えます。 



今回は意外とよく知られていない「中学部卒業後の進路」と「宮城県立特別支援学校高等部（知的障害）及び高等

学園の入学者選考の日程等」に関して、今後の参考にしていただきたくご紹介させていただきます。 

                           意外と知られていないかも？ ～その１～ 

中学部卒業後の進路選択 

まずは「中学部卒業後の進路」です。選択肢は大きく分けて高等部等への「進学」、又は「福祉サービスの利用」の２

つとなります。個別面談等でじっくりと話し合いを重ね、選択することとなります。 

１．高等部等への進学 ⇒ 多くの生徒が選択する進路 

 ア.支援学校の高等部等への進学 

（ア）本校高等部への進学 

（イ）高等学園（県立）などの特別支援学校への進学  

●小牛田（普通科）、岩沼、女川、秋保かがやき支援学校（産業技術科） 

   ※主に一般就労を目指す 

●船岡支援学校（肢体不自由）、西多賀支援学校（病弱）への進学  

(＊上記を希望される場合は、事前の学校見学や教育相談を受けてからの受検になります。 ) 

（ウ）私立：いずみ高等支援学校（女子のみ）、仙台みらい高等学園（共学） ※主に一般就労を目指す 

 イ．通常の高等学校への進学（公立高校や私立高校への進学。実際に進学する生徒は少ない） 

 ウ．障害者職業能力開発校への進学（「宮城障害者職業能力開発校」（仙台市） 

          宮城県が委託を受けて運営する障害者のための職業訓練施設（期間は一年間） 

２．障害福祉サービスの利用 ⇒ １８歳未満の利用は、市の担当者との話し合いが必要 

参照）本校 HP にアップされております進路指導部からの「令和７年度版 進路と福祉のしおり」P2 より抜粋 

  

意外と知られていないかも？ ～その２～ 

令和８年度の県立特別支援学校高等部（知的障害）及び高等学園入学者選考より 

選考に係る出願や選考日の日程が変更になりました！ 

 

今年度から、知的障害のある生徒の進路実現と適正な就学を図ることを目的に、高等学園と支援学校高等部（知

的）の入学者選考日が別の日程で行われることになりました。下記に今年度の日程を例として挙げます。来年度以降

も、同時期での実施となりますのでご確認ください。今年度は、本校中学部もこの流れに沿って進路事務を進めており

ます。 

今年度の日程（例） 実  施  内  容 

令和７年 １１月２１日（金）～２８日（金）  高等学園等第一次募集出願期間 

１２月１０日（水） 高等学園等第一次選考(追試１２月１５日) 

            １８日（木） 合格発表 

            19 日（金）～２５（木） 
高等学園等二次募集出願 

高等部（知的）第１次募集出願期間 

令和８年  １月８日（木） 
高等学園等二次選考 

※合格者が募集定員に満たない学科について、第二次募集を行う 

            １３日（火） 高等学園等２次合格発表 

            １５日（木） 高等部（知的）第一次選考（追検１月１９日） 

            ２１日（水） 高等部（知的）合格発表 

            ２２日（木） 高等部（知的）第二次募集出願期間 

            ２３日（金） 
高等部（知的）第二次選考、合格発表 

※合格者が募集定員に満たない学科について、第二次募集を行う 

※「高等学園等」には宮城県立秋保かがやき支援学校高等部産業技術科を含む。 


